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Dennis: Yo, hombre esbelto, alto, atractivo, con barba, buscador de placer. Tú, 9 

mayor de 21 años, bonita, de buena figura, de mente abierta. Nosotros, 10 

tendremos aventura, fiestas, momentos salvajes, viajes, emoción.” Suena 11 

como un verdadero hombre de familia, ¿verdad?  12 

MÚSICA PRESENTACIÓN PROGRAMA 13 

Roberto: Bienvenido a Vida en Familia Hoy, le saluda Roberto Lepine; gracias por 14 

acompañarnos. Nuestro anfitrión es el Director Ejecutivo de Vida en 15 

Familia, Dennis Rainey. Y, Dennis, recientemente encontré una estadística 16 

interesante, leí que cuatro de cada diez personas no están casadas. Esto es 17 

porque algunas personas están divorciadas y otras han enviudado, pero 18 

cada vez más, se debe a que la gente espera más y más tiempo para 19 

casarse; si es que llegan a casarse. ¿Te has dado cuenta de esto? 20 

Dennis: Claro que sí. Esto ha generado toda una industria. 21 

Roberto: ¿Qué quieres decir con eso? 22 

Dennis: Lo tengo aquí en mis manos, mira esto, se llama “Líneas del Corazón” – 23 

los números de teléfono 1 – 800. 24 

Roberto: ¿Sí? 25 

Dennis: Escucha algunos de estos anuncios – “Hombre busca mujer, blanco 26 

divorciado, 47 años, amable, con poca educación, sociable y extrovertido, 27 

no drogas, no alcohol, sobrepeso, en busca de mujer compatible soltera, 28 

divorciada” – si existiera alguien así – “a la que le gusten las caminatas a 29 

la luz de la luna, conversar junto a una fogata. Con fines amistosos. No 30 

interesado en una pareja.” Oh, eso es interesante. 31 

Roberto: Sí, en realidad es muy interesante. 32 

Dennis: Aquí hay dos anuncios de mujeres – “Mujer soltera, de 37 años, busca un 33 

hombre blanco, soltero, especial, que normalmente no contestaría este tipo 34 
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de anuncios. Que sea inteligente y analítico, pero que crea en la magia del 1 

amor, asertivo, caballeroso, atractivo, seguro y que se sienta cómodo 2 

consigo mismo." Y luego está este otro que es un verdadero clásico: 3 

“Tengo 59 años, 1 metro 52 centímetros de estatura, 130 libras. Con 4 

cuerpo de Dolly Parton, no bebo, no drogas, me gusta la música country, 5 

bailar, viajar; busco un hombre blanco, soltero de 59 a 65 años, que sea 6 

generoso, amable, con buen sentido del humor, para salir juntos, compañía 7 

y posiblemente después, para algo más.”  8 

 Tienes que dejarme leer uno más – aquí está el último – este es un hombre 9 

soltero, de cuarenta años aproximadamente, de 1 metro 82 centímetros de 10 

alto, 180 libras. Vive en el área de la ciudad, “empleado, parecido a Elvis 11 

y Rambo” – ja ja, sería bueno. “Busca una linda damita inteligente, vivaz, 12 

bien formada, de 24 a 42 años, para ser una amiga romántica, 13 

posiblemente compañera de vida."   14 

Roberto: Antes que nada, ¿piensas que alguien respondió a estos anuncios? 15 

Dennis: ¿Que si pienso si alguien los respondió? Te garantizo que esta es una de 16 

las industrias de mayor crecimiento en la actualidad. 17 

Roberto: Bueno, pero, ¿piensas que algo puede resultar de todo esto? 18 

Dennis: ¿Por qué no llamamos a ese número ahora mismo y vemos lo que dicen?  19 

Roberto: Muy bien, hagámoslo. Acepto la propuesta. ¿Quieres llamar a Tarzán? 20 

Dennis: Llamaré a Tarzán. 21 

Roberto: ¿Tienes el número, verdad? 22 

(grabación de correo de voz) 23 

Tarzán: Hola, gracias por llamar a mi buzón de voz. Mi nombre es “Tarzán” y 24 

mido 1 metro 83 centímetros, peso 210 libras. Tengo una barba que te hará 25 

cosquillas cuando nos besemos. La mayoría de las mujeres me dicen que 26 

tengo una mirada traviesa. Tengo el cabello negro y lo llevo corto arriba y 27 

largo por atrás. Podrás pasar tus dedos por él si llegamos a conocernos. Me 28 

gusta que las mujeres tengan una cara y una figura atractivas. En especial 29 

me gustan los labios que dicen algo. Soy inteligente, sensible, y estoy 30 

lleno de información inútil que te hará reír. Me gustan las mujeres que 31 
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sean firmes y determinadas en toda situación. Me gusta reír mucho y 1 

disfruto la música, bailar, las obras de teatro, las películas, el ajedrez, lo 2 

que quieras. Me gusta mucho la aventura. También me gustan las mujeres 3 

que me puedan enseñar algo nuevo. Me gusta viajar y te llevaré a 4 

excursiones cortas de fin de semana si es que tenemos química. Puedo ser 5 

bastante desinhibido fuera de la ciudad, y me gusta que mis mujeres sean 6 

atrevidas y espontáneas. Si esto te suena interesante, deja un mensaje. 7 

Voz electrónica: Puede empezar su mensaje ahora (bip). 8 

Roberto: Bueno, ¿qué piensas de este Tarzán, ah? 9 

Dennis: Pienso que Tarzán va pasando de una liana a otra, que es un picaflor, eso 10 

es lo que pienso. 11 

Roberto: Pero hablando en serio, esto es muy interesante. Creo que esto despertó la 12 

curiosidad de todos. ¿Acaso esta es la manera en la que las parejas se 13 

juntan en esta década? 14 

Dennis: Esta es una ruleta Rusa. Creo que esta no es la manera de elegir pareja, y 15 

¿sabes qué es lo más interesante de todo esto? Que hay muchos cristianos 16 

que dicen que son cristianos y están anunciándose para que otros cristianos 17 

llamen a sus buzones de voz. 18 

Roberto: Bueno, y ellos te dirían, si hablaras con ellos, estamos frustrados porque 19 

no vamos a los bares de solteros y porque en los grupos de solteros de 20 

nuestra iglesia ya conocemos a todos y no estamos interesados. No 21 

sabemos dónde conocer gente o cómo entablar nuevas relaciones. 22 

Dennis: Es aquí donde la iglesia debe decir, “Este es el lugar. Nosotros proveemos 23 

un denominador común de gente que debería estar comprometida con 24 

Jesucristo y comprometida con las Escrituras”, y, Roberto, esto no es algo 25 

que no podría ser una posibilidad ni en las mentes más imaginativas, sino 26 

que uno debe tener un sentido Bíblico de planificación para definir cómo 27 

salir con otra persona. 28 

 Proverbios 24:3-4 dice, "Con sabiduría se construye la casa". Esa palabra 29 

sabiduría quiere decir habilidad en la vida cotidiana. Esta es una habilidad 30 

divina, que no viene en forma natural. Esta se debe aprender de la Biblia. 31 
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No se trata simplemente de sentido común; es una habilidad inculcada por 1 

nuestros padres a través del entrenamiento en las Escrituras. “Con 2 

sabiduría se construye la casa; con inteligencia se echan los cimientos. 3 

Con buen juicio se llenan sus cuartos de bellos y extraordinarios tesoros”. 4 

No existe una sola persona que esté escuchando este programa, a la que no 5 

le guste la imagen de una casa llena de paz – de relaciones pacíficas – y 6 

aún así la mayoría de la gente está tremendamente asustada de cómo llegar 7 

hasta allí. No saben cómo unir los puntos para llegar hacia su objetivo. 8 

Roberto: ¿Acaso estás diciendo que el hombre actual de 30 años, que no está casado 9 

todavía, reconoce que le faltan algunas de esas habilidades para 10 

relacionarse y que es por eso por lo que retrasa el llegar al matrimonio? 11 

Dennis: No creo que la mayor parte de hombres de 30 años sepa por qué no está 12 

logrando tener una relación. Pienso que de cierta manera están 13 

aprisionados por muchos otros factores que los están alejando de la 14 

intimidad en las relaciones. 15 

 Déjame darte algunas razones por las que creo que los hombres evitan las 16 

relaciones permanentes, número uno, pienso que es porque ha habido una 17 

falta de involucramiento por parte de sus propios padres en sus vidas. 18 

Roberto: Un momento, ¿entonces ellos se alejan del hecho de salir con una mujer 19 

porque no tuvieron una buena relación con sus padres? 20 

Dennis: Sí, si uno como hombre no ha visto a un hombre relacionarse con una 21 

mujer de manera confiada, y demostrar cómo es el liderazgo en una 22 

relación de servicio, y esto abarca mucho más que sacar la basura a la 23 

calle.  Se trata de una auto negación, de entregar tu vida por esa mujer; ver 24 

todo eso en la figura de autoridad más importante en tu vida; y como 25 

jóvenes cuando vemos al sexo opuesto nos preguntamos, “¿Cómo me 26 

relaciono con ella? ¿Cómo se supone que debo actuar cerca de ella?” Y 27 

esto será más que simplemente tomar el teléfono, llamarla y sentirse 28 

inseguro al respecto. Se trata de salir con ella en una cita y pensar, “¿cómo 29 

son el liderazgo masculino y una relación de un hombre hacia una mujer?" 30 
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Roberto: ¿De modo que si papá no fue un modelo para nosotros en ese tema, uno 1 

realmente no tiene idea de cómo hacer las cosas? 2 

Dennis: En especial si el padre no se ha conectado emocionalmente con su hijo, y 3 

esto no es habladuría psicológica. Creo que Dios quería que los corazones 4 

de los hombres, de los padres, estuvieran interconectados con los 5 

corazones de sus hijos. Ellos deben ser los entrenadores de sus hijos en 6 

cuanto a cómo desarrollar relaciones. 7 

Roberto: Y si un hombre joven de 30 años se perdió ese crecimiento, entonces 8 

podría estarle faltando algo de confianza para las relaciones. 9 

Dennis: Y hoy podría necesitar un mentor en su vida para añadir algo de fuerza y 10 

estabilidad a su vida a través de un estudio Bíblico en su iglesia, un 11 

desayuno y estudio Bíblico con hombres de Dios, no simplemente 12 

cazadores o pescadores; gente que trabaja afuera, pero gente de carácter, 13 

hombres profundos, hombres que representan la verdad eterna. 14 

Roberto: Bueno, dame una segunda razón. 15 

Dennis: Pienso que le temen al compromiso, Roberto. Creo que a los hombres les 16 

aterra el compromiso; el riesgo de la intimidad; de avanzar en una 17 

relación. Recuerdo una de las cosas que me sucedió mientras consideraba 18 

la idea de comprometerme con mi esposa Bárbara, y tuve que trabajar el 19 

tema del miedo, ¿o debería decirlo en plural, “miedos”? – que había tenido 20 

respecto al compromiso permanente con una mujer por toda una vida, y 21 

empecé a ponerlos en lista en una hoja de papel, con un sólo espacio entre 22 

cada miedo. ¿Sabes cuántas páginas llegué a tener? Cuatro.   23 

Roberto: Ay, hombre. 24 

Dennis: Cuatro páginas de miedos con un sólo espacio de separación. Algunos de 25 

aquellos miedos eran ridículos, eran absurdos, estaban relacionados con un 26 

temor a que ella tuviera un accidente automovilístico y quedara 27 

desfigurada, temor a no ser bueno en la cama, temor a que se volviera fea, 28 

temor a que ella dejara de desearme, a que no tuviéramos un buen 29 

matrimonio, y la lista seguía y seguía, y me asombraba que en mis pocos y 30 

cortos años de ser soltero, ya que había salido de la universidad hace un 31 
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par de años, ya tuviera una lista tan grande de temores. Toma a un hombre 1 

soltero de 30, 32, 35 años, te digo algo, este hombre tendrá una 2 

enciclopedia de temores, porque ha visto que sus amigos se casan y se 3 

divorcian y se casan y se divorcian nuevamente. Y ha visto a sus padres, a 4 

lo mejor su matrimonio ha fallado, y ahora que ha pasado a ser un adulto 5 

no hay mucha motivación en su vida hacia la intimidad y las relaciones 6 

como para que sienta que valga la pena. 7 

Roberto: Luego va a la oficina y escucha a los hombres casados quejándose de su 8 

relación matrimonial, y no deja de pensar, “¿qué es lo que me espera? " 9 

Dennis: Y no escucha la palabra “compromiso” con dignidad o valor. Creo que a la 10 

palabra compromiso hoy en día se le ha arrancado su significado. Ya no 11 

significa nada decir, “Estoy comprometido contigo.” Ya no hacemos votos 12 

permanentes. Encontramos cláusulas de excepciones, fórmulas de escape, 13 

y lo que esto hace es alimentar el miedo en la gente. 14 

Roberto: ¿Dennis, no crees que existan algunos hombres que le temen al 15 

compromiso porque salieron heridos de su última relación? 16 

Dennis: Sí, si te lastiman una vez piensas, ¿por qué arriesgarme nuevamente? Pero 17 

hay otros hombres que no desean comprometerse con nadie porque 18 

quieren mantener abiertas sus opciones, de modo que sólo siguen saliendo 19 

con una jovencita porque quieren seguir mirando el menú, pero nunca 20 

toman una decisión, nunca hacen compromisos. 21 

Roberto: Algo así como saltar por distintos canales a través de una relación, 22 

¿verdad? 23 

Dennis: Sí, algo así como cambiar de canal, exactamente. 24 

Roberto: Este tema está muy interesante pero el tiempo por hoy ha terminado.  25 

Dennis, qué te parece si continuamos en nuestro próximo programa de 26 

Vida en Familia Hoy. 27 

Dennis: ¡Excelente!  Le invitamos a que nos escuche, ¡no deje de sintonizar la 28 

próxima emisión de Vida en Familia Hoy!  Hasta entonces, que Dios le 29 

bendiga. 30 

 31 


