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Radio 1 
Construir una Relación con Su Hijo 2 
Obstáculos para  Construir una Relación IIa 3 
Dennis & Barbara Rainey 4 
 5 
Dennis:   Alguien dijo alguna vez que un hijo es el corazón de su padre que vive 6 

fuera de su cuerpo. Lo que asombra a un padre a medida que cría a su hijo, 7 

es el tremendo potencial que tiene un niño para traer tan grande. Pero por 8 

el otro lado, es como una especie de documental sobre los deportes… la 9 

agonía de la derrota… El riesgo en cualquier relación es grande y, sin 10 

embargo, es en ésta área y con estas reglas que Dios nos llama a vivir, y ya 11 

sea que nos guste o no, debemos atravesar el dolor. 12 

MÚSICA PRESENTACIÓN PROGRAMA 13 

Roberto:  Bienvenido a “Vida en Familia Hoy”, le saluda Roberto Lepine.  Gracias 14 

por acompañarnos en el programa. Nos encontramos en medio de una 15 

serie sobre construir una relación con nuestros hijos.  Nuestro anfitrión 16 

Dennis Rainey nos enseñará sobre este tema. 17 

Dennis:   La Biblia dice que los niños son como flechas en las manos del guerrero. 18 

Uno debe lanzar esas flechas hacia el blanco justo y de cierta manera 19 

guiarlas por el camino mientras las lanza.   20 

Roberto:   Bueno, queremos hablar en los siguientes días acerca de construir una 21 

relación con nuestros hijos.   22 

En anteriores emisiones de Vida en Familia Hoy hablamos sobre la 23 

necesidad de que eso fuera hecho con firmeza, y, aunque lo hablamos, si 24 

esto debe ser intencional, ¿por qué es que no lo hacemos? A veces es 25 

porque somos perezosos; o porque la carne nos domina, pero creo que hay 26 

otras razones por las que fallamos en construir una relación, ¿verdad?   27 

Dennis:   A veces no vemos la importancia de esto. Pienso en Deuteronomio 6, en 28 

donde está el mandato para la nación de Israel. Este era un nuevo país que 29 

estaba naciendo. Dios dijo en los versículos 4-7, “Escucha, Israel: El 30 

Señor nuestro Dios es el único Señor. Ama al Señor tu Dios con todo tu 31 

corazón y con toda tu alma y con todas tus fuerzas. Grábate en el corazón 32 

estas palabras que hoy te mando. Incúlcaselas continuamente a tus hijos. 33 
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Háblales de ellas cuando estés en la casa y cuando vayas por el camino, 1 

cuando te acuestes... y cuando te levantes” y en todas las tareas diarias con 2 

tus hijos... es así como va el resto del pasaje. 3 

Y lo que dice es que el amor debe ser parte de nuestra vida diaria.   4 

Nunca olvidaré que en 1971, Roberto, mientras visitaba a un amigo en el 5 

Seminario Teológico de Dallas, él me llevó a una prisión, allí en Dallas, y 6 

me topé con un chico joven que estaba encarcelado y su nombre era 7 

Lavester. Él estaba rebotando una pelota de baloncesto. Tenía más o 8 

menos 10 años de edad. Y me agaché y me apoyé sobre una rodilla, lo 9 

miré a los ojos y le dije, “Lavester, ¿por qué estás aquí?” Y él dijo, 10 

“Bueno, casi nadie en mi casa me quiere”.   11 

Y me contó su historia, Lavester había sido encarcelado porque fue 12 

encontrado en un negocio de lavado de ropa, en mitad del invierno, 13 

enrollado dentro de una secadora, porque la secadora tenía luz automática 14 

y estaba caliente en medio del invierno de Dallas, y se podía abrigar 15 

dentro de esa secadora.  16 

Nunca olvidaré a ese niño. Le pregunté, “Lavester, ¿quién es tu mejor 17 

amigo?” Y él me miró y con el tono de voz más solitario dijo: “Creo que 18 

nadie”.   19 

No tuve la oportunidad de entrevistar a sus padres, estoy seguro de que 20 

hay todo un contexto en el transfondo del cual venía. Pero uno debe creer 21 

que ese muchachito no fue amado con firmeza; que no hubo una relación 22 

de padre y madre con ese niño al crecer. Y pienso que Lavester es una 23 

especie de ilustración de lo que pasa en demasiadas familias cristianas de 24 

hoy, Roberto: Tenemos mucha gente que educa a sus hijos para que tengan 25 

una vida; los mandamos a la universidad, los educamos; incluso los 26 

entrenamos, ya sabes, permitiendo que vendan limonada y cosas como esa 27 

mientras crecen, pero ¿les estamos educando acerca de cómo amar?  28 

Podemos llevarles al parque y enseñarles a patear bien la pelota, a hacer 29 

un gol, y demás trucos del deporte… pero ¿les enseñamos acaso cómo 30 

vivir en relación con otra persona?   31 
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Roberto:  La verdad es que algunos padres no buscan esa relación, porque han tenido 1 

una relación en el pasado, tal vez con sus propios padres, tal vez con una 2 

novia o novio, en la que salieron heridos. Por lo tanto inconscientemente 3 

se intimidan ante una relación con sus propios hijos, porque le temen al 4 

rechazo, ser decepcionados o al dolor que podrían experimentar.   5 

Dennis:   Alguien dijo alguna vez que un hijo es el corazón de su padre que vive 6 

fuera de su cuerpo. Lo que asombra a un padre a medida que cría a su hijo, 7 

es el tremendo potencial que tiene un niño para traer tan grande. Pero por 8 

el otro lado, es como una especie de documental sobre los deportes… la 9 

agonía de la derrota… El riesgo en cualquier relación es grande y, sin 10 

embargo, es en ésta área y con estas reglas que Dios nos llama a vivir, y ya 11 

sea que nos guste o no, debemos atravesar el dolor, a lo mejor porque no 12 

crecimos en un hogar saludable, pero debemos buscar esa meta de hacer 13 

que el amor sea una realidad en nuestras vidas y asegurarnos de que 14 

nuestros hijos no sólo sepan que son amados, Roberto, sino que además 15 

sientan que son amados.   16 

Roberto:  Te escucho decir que el dolor que podríamos experimentar como padres, 17 

podría estar lleno de algún propósito. Dios podría usar ese dolor en 18 

nuestras vidas para moldearnos conforme a la imagen de Cristo.   19 

Dennis:   Pienso que Él sí lo usa, y creo que es a través del dolor que recibimos y 20 

aprendemos algunas de las lecciones más importantes en la vida.   21 

Roberto:   Aquí es importante, a medida que hablamos acerca de construir la relación 22 

con nuestro hijo, que podamos entender que el cristianismo en sí, se trata 23 

de relaciones. De eso se trata la Biblia. Si hay alguna prioridad en la vida, 24 

son las relaciones.   25 

Dennis:  Primera de Corintios 13 dice: Si no tengo amor, no tengo vida; si no tengo 26 

amor soy “un metal que resuena o un platillo que hace ruido”. Si no tengo 27 

amor, puedo trasladar montañas por la fe, pero ¿qué bien hace eso? Y la 28 

respuesta es nada. Desde Génesis hasta el Apocalipsis, Dios enseña a la 29 

gente cómo amar, cómo vivir con gente imperfecta, y cómo relacionarse 30 

con Él. Y nuestra tarea como padres es enseñar a nuestros hijos cómo 31 
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amar. Primero que nada, cómo amar y obedecer a Dios. Y, en segundo 1 

lugar, cómo amar a seres humanos imperfectos que nos decepcionarán a 2 

causa de nuestra propia naturaleza. Nos heriremos el uno al otro, esa es la 3 

enseñanza que debemos traer a nuestro hogar, y hacer que forme parte del 4 

proceso de paternidad al educar a los hijos para que hagan lo correcto. 5 

Roberto:   Bueno, esta es una tarea bastante global, porque enseñar a amar no es algo 6 

que se puede hacer en una tarde de sentarse junto a nuestro hijo y darle los 7 

tres pasos para desarrollar una relación de amor hacia otra persona o algo 8 

así, ¿se puede hacer eso acaso? 9 

Dennis:   Aquí has dado en el clavo. Es aquí donde las personas no llegan a ver al 10 

proceso de la paternidad como algo para toda la vida, y se dan por 11 

vencidas al tratar de hacerlo bien. Y es por eso que la promesa de Gálatas 12 

6 dice, “No nos cansemos de hacer el bien, porque a su debido tiempo 13 

cosecharemos si no nos damos por vencidos” en el proceso de luchar 14 

contra la naturaleza pecaminosa en este niño con el que lidia día y noche.   15 

Es por eso que queremos dirigirnos a las madres y a los padres y decirles, 16 

mantenga el valor, no se dé por vencido, no se rinda porque la meta final 17 

lo vale. De hecho, no sólo valdrá la pena para usted, sino que es algo 18 

esencial para el niño. Hay muchas personas que deben tener consejería, 19 

porque sus padres no les enseñaron cómo amar a los demás en casa.   20 

Roberto:   Si fallamos en el cumplimiento de esta tarea, dejamos un legado a nuestros 21 

hijos que les afligirá durante toda su vida de adultos, ¿verdad? 22 

Dennis:   Ellos pagarán el precio por el resto de sus vidas. Y lo que los niños 23 

quieren saber es cómo relacionarse en el parque, cómo llevarse con la 24 

gente. Y aún así, no lo harán. Y gran parte de ese comportamiento infantil, 25 

inmaduro, no es agradable… y es de eso de lo que se trata ser padre o 26 

madre, de tolerar mucho de ese comportamiento desagradable.   27 

Y aún así, la educación a nuestros hijos, día y noche, tal como las 28 

montañas y cargas de ropa que uno debe lavar una semana tras otra: es así 29 

como se da forma la vida de un niño. Y a usted que es madre tengo que 30 

decirle: Tenga paciencia con su hijo, no se dé por vencida con sus niños, 31 
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porque en realidad, lo que usted hace al sumergirse en una relación de 1 

corazón con sus hijos, es algo que ellos verán como una reserva, una 2 

riqueza, una rica veta de oro que durará todos sus días en el futuro.   3 

Me encanta la manera en la que lo expone Chuck Swindoll cuando 4 

verdaderamente habla acerca del poder del hogar. Él dice:    5 

“Sea lo que sea que se diga sobre el hogar, este es lo principal para la vida, 6 

el yunque sobre el que se martillan las actitudes y las convicciones. Es el 7 

lugar en donde las cuentas de la vida se vencen. Es la fuerza que más 8 

influencia tiene sobre nuestra existencia terrenal. Ningún precio o valor 9 

puede medir su influencia para el bien o el mal. Es en el hogar donde 10 

llegamos a definirnos ante las circunstancias. Aquí se define la vida”.   11 

Ya sabes, es así cómo ayudamos a nuestros hijos a entender que tendrán 12 

que lidiar con gente durante toda su vida, y que si no aprenden cómo 13 

llevarse con la gente, vivirán una existencia muy solitaria.   14 

Roberto:   Bueno, nuestros niños anhelan relacionarse con nosotros, ¿no es así?   15 

Dennis:   Esa es la primera cosa que preguntan, ‘¿Soy amado?’ ‘¿Soy amado cuando 16 

no hago cosas que lo merezcan?’ ‘Sé que soy amado cuando me veo 17 

tierno; mis padres me abrazan. Pero cuando soy travieso, ¿sigo siendo 18 

adorable?’  Y sé cómo se sentía eso. Yo fui un niño bastante travieso con 19 

mi madre en numerosas ocasiones.   20 

Pienso que se llevó a cabo un experimento en el siglo 14 que realmente 21 

demuestra esto: el Rey Federico II decidió que iba a descubrir qué idioma 22 

hablaría un niño si nunca se lo educara y si nadie le hablara jamás. Así que 23 

instruyó a las enfermeras que cuidaban a los niños, creo que fueron cerca 24 

de 30 niños que tomaron para el experimento, e instruyó a las enfermeras a 25 

no tocarles, excepto para alimentarles o cambiarles; a no hablarles en lo 26 

absoluto; sino a guardar distancia con ellos, de modo que él pudiera 27 

descubrir, en un par de años, el idioma que ellos habrían de articular.   28 

Roberto:   Él pensaba que los hombres debían tener un idioma natural, innato, y que 29 

si uno simplemente los dejaba solos, se daría cuenta de cuál era el idioma 30 

verdadero ¿verdad? 31 
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Dennis:   Exactamente.  Pero el experimento falló. ¿Sabes por qué? Porque todos los 1 

niños murieron antes de cumplir un año.  Todos necesitamos esa cercanía 2 

emocional, que nos hablen, que nos amen, que nos afirmen frente a lo que 3 

somos, aún en esos años en los que no somos conscientes de quiénes 4 

somos.  5 

Roberto:  Ellos se están preguntando, ‘¿Soy amado?’  ‘¿Tengo valor como ser 6 

humano?’ Y si reciben un “no” como respuesta a esa pregunta, la 7 

consecuencia puede ser devastadora.   8 

Dennis:   Escuché la historia que Robert Schuller cuenta sobre sí mismo. Acababa 9 

de completar una gira por 14 ciudades con un nuevo libro que había 10 

publicado, estaba ya de regreso a casa, y estaba leyendo su itinerario, 11 

cuando se dio cuenta de que se había subastado un almuerzo con él por 12 

$500. Pero él se impresionó especialmente al darse cuenta de que cuando 13 

se había sorteado el almuerzo, la persona había gastado todos los ahorros 14 

de su cuenta, los  $500 para almorzar con él.  Y esa persona era su hija, 15 

que estaba en la escuela.  Bueno, uno llega a preguntarse cómo le habrá 16 

golpeado eso como padre, que su hija tenga que gastar toda su cuenta de 17 

ahorros para tener algunos momentos con su padre.   18 

Roberto: ¡Qué tremendo!  Amigo, amiga oyente, no se pierda la siguiente emisión 19 

de Vida en Familia Hoy, puesto que continuaremos hablando de este 20 

interesante tema.  Por el momento nos despedimos, Dennis Rainey, y 21 

quien les habla, Roberto Lepine. 22 

Dennis: ¡Que Dios le bendiga, hasta el próximo programa de Vida en Familia Hoy! 23 

 24 


